ZUPA Z DYMKI Z
GRILLOWANA
PAPRYKA

8 Porcje | Czas przygotowania 60 min

SKLADNIKI

4 peczki / dymki

4 cebule dymki

4 ziemniaki

2 mate gatazki / rozmarynu
1 zabek / czosnku

1 tyzka / Swiezego imbiru

1 tyzka / masta klarowanego

150 ml / biatego wytrawnego wina

1,5 L / bulionu warzywnego
4 stodkie papryki

1 papryczka chilli

1 tyzka / soku z cytryny

2 jajka

1 tyzka / octu

Sol, pieprz

Pieprz biaty

SPOSOB PRZYRZADZANIA

Dymke myjemy, a nastepnie siekamy.
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LISTA ZAKUPOW

4 peczki dymki

4 cebule dymki

4 ziemniaki

Czosnek

Imbir

Masto klarowane
Biale wytrawne wino
Bulion warzywny

4 stodkie papryki

Papryczka chilli

Cytryna
2 jajka

Ocet

Oddzielamy bialg cze$¢ od szczypioru. Cebule
kroimy w pidrka. Ziemniaki obieramy i kroimy
w gruba kostke. Czosnek i imbir obieramy i
drobno siekamy.
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W szerokim garnku rozpuszczamy lyzke klarowanego masta. Na gorace masto wrzucamy czosnek i

imbir. Smazymy okoto minuty. Nastepnie dodajemy pokrojona cebule i rozmaryn. Smazymy okoto
2 min, po czym dodajemy ziemniaki. Warzywa smazymy 5 min. Po tym czasie dodajemy biale
wytrawne wino. Gotujemy az alkohol odparuje, a wino sie zredukuje ok. 5 min. Ale po 2 minutach
dorzucamy 3/4 posiekanego szczypiorku. Nastepnie dodajemy bulion warzywny. Przepis na bulion
znajdziesz w kategorii zupy. Gotujemy 20 min. Pod koniec gotowania doprawiamy solg i bialym
pieprzem.

Podczas, gdy zupa sie gotuje grillujemy papryki. Papryki myjemy i dokladnie osuszamy recznikiem
papierowym. Rozgrzewamy patelnie grillowa z odrobing oliwy. Stodkie papryki oraz papryczke
chilli grillujemy 5 min z kazdej strony. Nastepnie patelnie wstawiamy do piekarnika rozgrzanego
do 220°C pod grilla. Pieczemy 10 min. Po upieczeniu papryki obieramy ze skorki i pozbawiony
nasion. Przekladamy do naczynia, w ktérym bedziemy je blendowac. Papryki doprawiamy sokiem z
cytryny, sola oraz pieprzem. Blendujemy my na gtadka mase.

Gdy zupa lekko ostygla, blendujemy my ja. Bo blendowanej zupy dodajemy pozostaly szczypiorek.

Zostawiamy malg lyzeczke szczypiorku do dekoracji.

W garnku gotujemy wode z tyzka octu. Do miseczki wbijamy jajko. Gdy woda sie zagotuje za
pomoca lyzki robimy wir. Jajko z miseczki przelewamy w wir. Gotujemy 2 min. Nastepnie
wyjmujemy na recznik papierowy do odsaczenia. Z drugim jajkiem robimy to samo.

Do talerza wkladamy lyzke pasty z grillowanej papryki. Nastepnie wlewamy zupe cebulowa. Na
wierzchu ukladamy jajko w koszulce. Calo$¢ posypujemy szczypiorkiem.
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