SOS POROWY

2 Porcje | Czas przygotowania 20 min

LISTA ZAKUPOW

p
SKLADNIKI ot

1 sztuka / pora Szalotka

1 sztuka / szalotki Czosnek

1 sztuka / papryczki chilli Papryczka chilli
1 zabek / czosnku

Smietanka 30%

1 tyzka / soku z cytryny
200 ml / smietanki 30%

100 ml / biatego wina

Biale wino
Wasabi

1 tyzeczka / wasabi Cytryna
Masto klarowane
Gatka muszkatotowa
Biaty pieprz

Sol, pieprz kolorowy

SPOSOB PRZYRZADZANIA

Szalotke obieramy i kroimy w drobng kostke.
Pora myjemy i kroimy w poltalarki, ale tylko
bialg czes¢. Papryczke chilli myjemy i kroimy
wraz z ziarenkami w plasterki.

W garnuszku rozgrzewamy masto klarowane.
Na rozgrzane masto wrzucamy wczesniej
pokrojong szalotke i papryczke chilli. Po ok. 2
min, jak sie zeszkla dodajemy wyciéniety zabek
czosnku. Po 30 sekundach dodajemy
pokrojonego pora. Smazymy, az por bedzie
miekki.

Gdy por jest juz miekki, dodajemy wino i sok z
cytryny. Gdy alkohol wyparuje dodajemy
Smietanke i wasabi. Gotujemy chwile, az sos
zacznie gestnie¢. Nastepnie poprawiamy go
gatka muszkatolowa, bialym pieprzem i
pieprzem kolorowy.




